
 

 

 

 

 

 

 

子どもたちが無事に冬休みを過ごし、３学期をスタートできたことをうれしく 

思います。ご家族、地域の皆様には、様々な面から子どもたちを見守っていた 

だき、ありがとうございました。令和８年（２０２６年）が、子どもたちとご家族、 

地域の皆様にとって、幸多き年になるようにお祈り申し上げます。職員一丸と 

なり、子どもたちや飯小学校にとって、より充実した年になるように励んでまい 

ります。ご家族、地域の皆様には、飯小学校の教育活動に対して、ますますの 

ご理解とご協力を賜りますよう、お願い申し上げます。 

 

◆◇◆『かかわり合ってつくる』『一人一人のかがやきづくり』を合言葉に！◆◇◆ 

☆感謝の気持ち ⇔ 幸福感 

「相手に感謝する気持ちをもつことは、自身の幸せ感を上昇させてくれる」「普段から感謝する気持ちが

大きい人ほど幸福度が高い」「幸福だなと思える人はよく感謝する人」などの研究報告があることをご存じ

のことと思います。「ありがとう等の感謝の言葉は、受ける人より伝える側の方に大きな効果がある」という

研究報告もあるそうです。 

 

３学期（１～３月）の生活目標は、「ありがとうの気持ちを伝えよう」です。１年間、ともに過ごしてきた学級・

学年の仲間や、学校のリーダーとして頑張った６年生、家族や地域の方等に対して、言葉にしたり行動で表

したりして「ありがとう」の気持ちを伝える取組をします。その中で、「自分は、様々な人やもの、環境に支えら

れていること」や「自分の言動が、周囲の人のためになっていること」を実感できるようにし、心の成長を図り

たいと考えます。 

各学級では、学級活動や道徳の時間に、いろいろな人にお世話になってきたことを振り返りました。発達

段階による違いはありますが、どの学年の子どもたちも、自分一人の力だけでなく、いろいろな人の支えによ

って自分がよりよく学べたり活動できたりしたことを理解しました。そして、感謝の気持ちをどのような言葉や

行動で伝えるか話し合いました。学級ごとの具体的な目標や取組は、給食時の放送で発表されました。 

２月３日には、３回目の全校ＳＳＴを予定しています。感謝する場面や感謝の気持ちを伝える場面のロール

プレイを通して、感謝の気持ちの適切な表し方について学びます。児童会行事としては、６年生を送る会を予

定しています。１～５年生は６年生に、６年生は１～５年生に、かがやき班でともに活動した仲間に、感謝の気

持ちを表す会です。５年生が中心となり、１～４年生のみんなで準備を進めます。日常的な活動としては、心

を込めて清掃活動や VS活動に取り組み、教室や校舎に向けても感謝の気持ちを行動で表します。 

また、校内だけでなく、生活科や総合的な学習の時間にお世話になった方々、毎日の生活を支えてくださ

っている保護者や登下校時の見守りボランティアをはじめとする地域の方々への思いを表現する活動に取

り組みます。 

 

これらの取組をきっかけとし、学級や学年、かがやき班や全校の仲間、家族や地域の方々などに、日頃か

ら「感謝できる、幸福度が高い」子どもを育みたいと思います。今年も、子どもたちに「感謝の気持ち⇔幸福

感」のよいスパイラルが続きますように！ 

 

教育目標 

 

飯小は、この教育目標を理念に、「共に育ち、共に生きる 地域の学校」を目指します。 

学 校 だ よ り 
上越市立飯小学校 
明治９年８月 17 日開学 
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◆◇◆『かかわり合ってつくる』『一人一人のかがやきづくり』を合言葉に！◆◇◆ 

☆校内書初め会にて １月９日（金） 

３学期最初の全校の取組は、書初め会でした。１・２年生は硬筆、３～６年生は毛筆です。２学期から練習

してきた成果を発揮し、どの子どもも真剣な面持ちで気持ちを込めて書いていました。 

 

 

 

 

 

 

☆雪遊び 

 生活科では季節を感じる遊びや活動として、体育科では地域の特徴を生かした運動や活動として

雪遊びやスキーがあります。１月 30 日には低学年が国立妙高青少年自然の家で雪遊び教室を、２

月６日には中学年が休暇村妙高ルンルンスキー場でスキー 

教室を行います。充実した活動になるように準備している 

ところです。大人は、降雪や積雪による通勤や買い物の不 

便さや除雪や排雪の大変さから雪を敬遠しがちですが、子 

どもたちにとっては、雪は楽しい自然環境です。先日も晴 

れ間の休み時間に、グラウンドで雪遊びに夢中になる子ど 

もたちが大勢いました。 

 雪を活かす取組や雪にまつわる地域文化を学んだり、環境や防災の観点から雪を科学したりする

ことも注目されています。子どもたちの、雪国上越ならではの経験や学びを応援したいと思います。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＝２月の予定＝ 
２日（月）長縄跳び活動 

（ふれあいタイム ～20日（火）まで） 

３日（火）全校集会・第３回全校 SST集会 

    学校訪問カウンセラー来校日（PM） 

４日（水）節分イベント 

     委員会活動 

（５・６年生、４年生見学） 

５日（木）フッ化物洗口 

６日（金）スキー教室（３・４年生） 

スクールカウンセラー来校日（PM）

９日（月）学校司書来校日 

10日（火）新 1年生体験入学 

学校訪問カウンセラー来校日（PM） 

12日（木）フッ化物洗口 

     ICT支援員来校日 

13日（金）PTA校外指導部会 18:00～ 

16日（月）学校司書来校 

PTA役員選考委員会 18:30～ 

17日（火）学校訪問カウンセラー来校日（PM） 

18日（水）月曜校時（４～６年生：６限あり） 

     委員会活動（５・６年） 

19日（木）フッ化物洗口 

校外学習（３年生） 

20日（金）第３回学校運営協議会 

スクールカウンセラー来校日（PM） 

24日（火）学校訪問カウンセラー来校日（PM） 

26日（木）フッ化物洗口 

     ６年生を送る会（３限） 

■□■『一人一人のかがやきづくり』を合言葉に！■□■         ＊敬称略 

☆第 50回 「ごはん・お米とわたし」作文・図画コンクール 

図画の部  農林水産大臣賞  ６年     「輝くお米の収穫」 

       ＊新潟県農業協同組合「最優秀賞」から全国農業協同組合へ推薦されての受賞 

  ☆第 56回新潟県ジュニア美術展覧会 

      優秀賞   ３年       奨励賞   ２年     ４年   

 

  

 

 

個人名は、保護者配付用、地

域回覧用のみ掲載します。 


